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o ,INeptej se, co muze udelat nase
,‘J;‘ zdravotnictvi pro tebe.
Ptej se, co ty muzes udélat pro své
zdravi a pro nase zdravotnictvi!®
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* Probiha po dobu jednoho mésice (duben, Fijen)
* Prvni kolo probéhlo v dubu 2021

» Cilem neni ujit 10 000 kroku, ale
nez chodime
autem/MHD

« Puvodni mysSlenka byla (specialni bodovy
systém) a posilit tak jejich zdravi
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150 a vic 100-150 _ _ Svétlé nad Sazavou 96 Mohelnice 49 Ivanéice 12

Praha 10 95 Praha Suchdol 48 Zahorany 1
& 7 & Zské Sternberk 80 Tfinec 48 Dolni Kounice 11
Prostéjov 97 Jigin 45 Vala$ské Mezifici 27
Unerske Hradiste 94 Praha Suchdol 42 Mohelnice 25 Usti nad Labem 8 Odry o~ 46 Sobotka by
Bruntal 84 Fulnek 41 Brumov-Bylnice 24 A Plzei 73 Mnichovo Hradisté 43 Pretice 10
2 Lostice 70 Pelhfimov 4 Litovel 23 Zlin 73 Praha Dolni Chabry 39 Ceska Kamenice 10
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Jilemnice Valasské Klobouky

Brumov-Bylnice Jesenik Slaviéin
Partnerstvi Mnisek pod Brdy Jigin Drahany
pro meéstskou Hiugin Marianské Lazné

. ChotéboF Bfeclav
mo b I ||tu Moravska Trebova BudiSov nad BudiSovkou
Velka Bystice Karlovy Vary


http://www.desettisickroku.cz/

Partnerstvi
pro meéstskou
mobilitu




KROKD Svym zapojenim ziska mésto jak podpofit:
 udrzitelnou méstkou mobilitu
* lokalni ekonomiku
+ zdravi ob¢anu
» cestovniruch
* osvétu v oblasti Zivotniho prostredi
* komunikaci s obCany a jejich participaci na vefejném prostoru
* mistni sounalezitost
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ManaZerka projektu ldeovy tvarce vyzvy a kontakt pro mésta

Tel: +420 602 503 617
E-mail: jarda@dobramesta.cz

Tel: +420 724 726 858
E-mail: sylva@desettisickroku.cz
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Zucastnéte se

www.desettisickroku.cz

n Partnerstvi
pro meéstskou

O mobilitu
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Na vidénou v rijnu!

Podpofte nas financné Sledujete nas na Sledujte nas na
Darujme.cz Facebooku Instagramu

Dejte o nas védét

H#Hdesettisickroku

www.desettisickroku.cz


http://www.desettisickroku.cz/
https://www.facebook.com/desettisickroku
https://www.instagram.com/10.000kroku/
https://www.darujme.cz/darovat/1205937?custom-amount=&referrer=&frequency=once&widget=1203507
http://www.desettisickroku.cz/

